
SUBSESSIES 18:30-19:15 uurZOMERCARROUSEL
Bruggen bouwen in de wijk         De echte impact van de transitie in zorg en welzijn ontstaat in de wijk, 

                                    waar inwoners, professionals en beleid elkaar ontmoeten. Maar hoe kun je nu het 
  beste deze samenwerking organiseren? Tijdens de zomercarrousel gaan we in vijf  
    verschillende subsessies met dit vraagstuk aan de slag. Welke kies jij? 
Meld je nu aan voor een van de subsessies via de QR code.

 Stap in de wereld van jouw buurt
Ervaar de kracht van verbinding en de rol van 
Sociaal Werk voor de zorg. Hoe ziet de buurt 
eruit door de ogen van een bewoner?  
Wat gebeurt er als je echt stilstaat bij wat 
mensen nodig hebben - én wat ze zelf  
kunnen bijdragen? In deze interactieve  
subsessie neemt Jeannette Smiesing je mee 
de wijk in. Je ervaart hoe sociale netwerken, 
informele zorg en buurtinitiatieven bijdra-
gen aan gezondheid en welzijn. Laat je  
verrassen, inspireren en uitnodigen tot actie.

Jeannette Smiesing (MEEVivenz)
Jeannette is manager Sociaal werk bij MEEVivenz 
in de regio Waardenland en een van de grondleg
gers van Welzijn op Recept. 

Het benutten van de gemeen-
schapskracht
Het wordt van je verwacht; ‘het benutten 
van de gemeenschapskracht’. Hoe bereik 
je die bewoners? Hoe zorg je dat ze zich in 
gaan zetten? In deze subsessie draaien we 
het om. Leer zien wat er is aan dragende 
burgerinitiatieven en netwerken in de buurt 
en ervaar het plezier en de lucht die dat 
geeft. Verwacht ervaringsverhalen van  
netwerkvorming in Rotterdam Delfshaven  
& interactie met je collega’s.

Klaske de Jong (ABCD) 
Klaske heeft meer dan 10 jaar praktijkervaring 
met het werken vanuit ABCD in Delfshaven. Zij is 
als social worker en antropologe gespecialiseerd 
in duurzaam burgerschap. Klaske woont al 13 jaar 
met veel plezier in de wijk Delfshaven.

Niet voor maar mét bewoners
Maar hoe dan? Werken met gemeenschap-
pen is minder moeilijk dan veel mensen  
denken. Een belangrijke sleutel is om te  
beginnen bij wat er al is.  Hoe je te weten 
komt wat er al is en hoe je dingen anders 
kunt doen ontdek je in deze subsessie van 
Teun Gautier. In de subsessie kun je een  
eigen concrete casus inbrengen. Aan de 
hand van 8 stappen laat Teun zien hoe je  
het niet voor de bewoners doet, maar mét  
de bewoners.

Teun Gautier 
Teun is van origine uitgever, onder meer van  
De Groene Amsterdammer, en heeft zijn sporen 
verdiend in de politieke en bestuurlijke wereld. 
Samen met Floor Ziegler richtte hij de Stad
makersCoöperatie op waarin mensen uit het 
hele land zich verbinden en samenwerken met 
de systeemwerelden. Floor en Teun schreven een 
boek over hun ervaringen in het land: Een Wereld 

van Gemeenschappen.

Voorzorgcirkels
Ouderen die elkaar zelf ondersteunen, daar 
afspraken over maken en samen een net-
werkvormen. Vrijwillig, maar met een serieu-
ze inzet. Dat zijn voorzorgcirkels. Willemijn 
Krol laat je in deze subsessie kennismaken 
met het principe van de voorzorgcirkel.  
Leer wat voorzorgcirkels precies zijn en hoe 
ze kunnen bijdragen aan gezondheid en 
welzijn. Op welke manier kunnen we effec-
tief samenwerken? Bestaan er misschien al 
voorzorgcirkels in jouw buurt? Of wil je er 
graag één opzetten? Laat je inspireren  
door de kracht van voorzorgcirkels. 

Willemijn Krol (Nederland Zorgt Voor Elkaar) 
Willemijn is werkzaam bij Nederland Zorgt Voor 
Elkaar, het landelijke netwerk van bewoners
initiatieven op het gebied van welzijn, wonen 
en zorg. De organisatie ondersteunt en verbindt 
lokale gemeenschappen die zich inzetten voor 
een zorgzame samenleving.

Betere samenwerking 
In deze subsessie neemt Samuel Schampers 
je mee in zijn ervaringen als voormalig 
voorzitter van Gezondheidscentrum Lijn 2 
in Rotterdam -Zuid – een van de meest zorg-
intensieve wijken van Nederland. Dankzij  
experimenteerruimte binnen de GEZ-gelden 
zette hij in op betere samenwerking tussen 
zorgverleners. Maar pas toen hij kwetsbaar-
heid toonde en tussen de inwoners ging 
staan begon het echte leren. In deze subses-
sie vertelt hij hoe hij die inzichten nu inzet in 
zijn werk als voorzitter van het Fysio Collectief 
Rijnmond. Daar streeft hij naar minder over-
bodige zorg, kortere verwijs lijnen en betere 
samenwerking.

Samuel Schampers 
Samuel is econoom, oudfractievoorzitter in de 
Gemeenteraad van Rotterdam, oprichter van 
Cure+, Fysio Collectief Rijnmond, CampusNL en 
bestuurslid CAO van de Werkgeversvereniging 
Fysiotherapie.

Samergo’s inspiratie- en netwerkbijeenkomst
dinsdag 24 juni 2025 Dordrechts Museum
Meer informatie: www. samergo.nl/kalender

AANMELDEN
Kies vooraf je subsessie via het online keuzeformulier. Het aantal plaatsen 
per workshop is beperkt, we raden je aan op tijd een keuze te maken. 
Scan of klik op de QR code. (VOL = VOL)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4kcYvRy3txk8wDIT7lv4z0saKHMhB4M-aXtBlNpS3kQnYrw/viewform

