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Dit actieonderzoek is uitgevoerd door:

I'Q Rijnmond Basisberaad ’ n‘ parnassia (. caleido | zorg s 0 L %
Dokters Rotterdam groep Gemeente Rotterdam SQ merge

Partijen betrokken bij het actieonderzoek:

Avant Sanare Bieden verschillende trainingen aan, wijkpsycholoog
Basisberaad Ervaringsdeskundigen bieden cursussen aan, helpen bij het opstellen van hulp- en crisiskaarten, straatadvocaten en bieden onafhankelijke

cliéntondersteuning aan

Buurtkamer Laagdrempelige inloopvoorziening

Buurtpastoor Schakel tussen kerk en wijk

Herstelacademie Ervaringsdeskundigen werken samen met cliénten aan hun persoonlijk herstel en ontwikkeling

Stichting SOL Bieden verschillende groepsprogramma’s aan in de huizen van de wijk en een vangnetwerk

Sumona Bieden suicidepreventie, monitoring en nazorg aan personen met een verhoogd suiciderisico

Vriendendienst Maatjesproject voor mensen met psychiatrische of psychosociale problemen

Wijkteam Een lokaal team van professionals dat bewoners ondersteunt bij vragen en problemen op het gebied van zorg, welzijn, werk, en wonen.

Bestaat o0.a. uit GGZ specialisten en bieden ook bemoeizorg

113 zelfmoordpreventie Hulplijn is 24/7 geopend, bieden zelfhulpcursussen en testen aan, online therapie en coaching en opstellen van een veiligheidsplan




